
 

Checklista flyttstädning -  Sigismunds Fastighetsaktiebolag 
 
Det är mycket som ska göras vid en flytt och det är lätt att missa något när man städar själv. 
Om du följer vår checklista blir det lättare att hålla ordning på att allt blir gjort. Om du hellre 
vill anlita en auktoriserad flyttstädfirma kan vi tipsa dig om sådana. 
 
 

Allmänt 
​Våttorka målade ytor, även mellan 
element och väggar. 

 
​Putsa fönstren, in och utvändigt. 
Torka av fönsterbågar & persienner. 

 
​Rengör garderober, 
garderobsinredning och ytorna 
ovanpå. 

 
​Torka av golv, golvlister och trösklar. 

 
​Ta bort krokar och spikar efter tavlor. 

 
​Rengör lampor och armaturer som 
lämnas kvar. 

 
Kök 

​Tvätta taket om det är målat. 
 

​Rengör spis, ugn och utrymmet 
bakom spisen. 

 
​Rengör fläkten samt ventiler in- och 
utvändigt. 

 
​Avfrosta kyl, sval och frys. Rengör 
in- och utvändigt. Dra även fram 
skåpet/skåpen och rengör bakom. 

 
​Våttorka alla skåp in- och utvändigt 
och ytorna ovanpå. 

 

Badrum, WC 
​Putsa speglar. 

 
​Våttorka badrumsskåp, in-, 
utvändigt och ovanpå. 

 
​Rengör toalettstol, badkar, dusch 
och handfat både på in- och utsidor. 

 
​Dra fram badkaret och städ under.  

 
​Rengör golvbrunn under badkar/i 
duschen. 

 
​Våttorka väggar, golv och tak. 

 
 
 
Övriga utrymmen 

​Övriga utrymmen såsom garage, 
källarförråd/vindsförråd rengörs 
noggrant. 
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